
H E M O R O I Z I IH E M O R O I Z I I

 Hemoroizii sunt vene dilatate situate la intrarea în rect sau anus.

 Hemoroizii  sunt  foarte  frecvenţi,  adesea  cu  agregare  familială.  Pot  fi 
asociaţi cu constipaţia şi adesea apar pentru prima dată în cursul sarcinii.

 Simptomatologia  include:  sângerare  rectală,  de  regulă  după  emisia  de 
scaun (sângele este observat de obicei pe hârtia igienică după ştergere), 
durere anală – în special la defecaţie, precum şi prolapsul mucoasei anale 
în  cazul  emisiilor  dificile  de  scaun.  Hemoroizii  se  pot  retrege  spontan, 
uneori fiind însă necesară împingerea lor blândă.

 Hemoroizii pot fi diagnosticaţi de medic prin tuşeu rectal sau utilizând un 
rectoscop (instrument care face posibilă vizualizarea interioară a rectului).

 De obicei  hemoroizii  sunt  trataţi  ambulator,  fie  prin  injectarea lor  cu  o 
substanţă  care produce sclerozarea dilatărilor  uşoare,  fie  prin  plasarea 
unor  benzi  elastice  la  baza  hemoroizilor,  ceea  ce  determină  scăderea 
dimensiunilor lor.

 Hemoroizii mari sau complicaţi pot necesita tratament chirurgical


